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Synopsis

El DSM ha fomentado avances revolucionarios tanto en la investigaciA n como en la asistencia
clA nica, asA mismo ha jugado un papel importante en el progreso realizado actualmente en las
neurociencias clA nicas. Al mismo tiempo, aA°n permanecen cuestiones fundamentales y
controversias acerca del sistema de clasificaciA n.A partir del anAjlisis de casos clA nicos los
autores ilustran varios dilemas diagnA sticos de gran complejidad teA rico y cientA fica e
importancia prAjctica en la toma de decisiones clA nicas como son: A;CA mo determinar la
causalidad en psiquiatrA a? A;CA mo definir un trastorno mental? A;CuAjles son las
implicaciones de las pruebas de laboratorio y neuroimagen en la prAjctica y diagnA stico
psiquiAijtrico? A, Debe replantearse el sistema actual de cinco ejes por un sistema mAjs amplio de
dominios? entre otros.Es una obra de gran interAGs tanto para el investigados como para el

clA nico por su reflexiA n acerca de la validez y fiabilidad de algunos de los diagnA sticos
psiquiAjtricos incluidos en el DSM-IV, que a su vez conducirAj a la mejora de las ediciones futuras
del DSM. Los autores de esta obra, investigadores y clA nicos de primera IA nea, recomiendan la
necesidad de revisiA n del sistema diagnA stico a partir de los avances surgidos en PsiquiatrA ay
en el campo de las neurociencias posteriores a la apariciA n del DSM-IV. A partir del anAjlisis de
casos clA nicos referentes a un trastorno o Ajrea de diagnA stico se describen los dilemas mAjs
amplios y extensos que presenta el sistema de clasificaciA n. Los autores de la obra han elegido
aquellos dilemas que se formularon durante el desarrollo del DSM-IV que permanecA any que
eran seguros para explorar durante el proceso de revisiA n del DSM-V. Es un libro A%l no sA lo
para el investigador interesado en la clasificaciA n, sino tambiA®©n para el clA nico, ya que el
establecimiento de un diagnA stico correcto es la base para la elecciA n del tratamiento y la

determinaciA n del pronA stico.
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